
Rookie of Russia

27 марта в СКК в рамках ХV Международной специализированной выставки “Спорт/Sport” компания EMDI стала спонсором конкруса Rookie of Russia’08.  В конкурсе, организованном компанией Fitness Faculty, принимали участи 17 молодых инструкторов по фитнесу Северо-Западного региона. Каждый из конкурсантов представил зрителям собственную уникальную программу проведения занятия по фитнесу, здесь были представлены и классические тренировки по step аэробике, и выразительные танцевальные тренинги, и динамичные тренировки в стиле единоборств. 

Зажигательная музыка и потрясающее умение спортсменов владеть своим телом привлекли к сцене множество зрителей. Молодые, талантливые юноши и девушки заражали своим задором и некоторые зрители не смогли удержаться от участия в тренировке. В распоряжении каждого участника было 15 минут, за это время каждый из них имел возможность показать на сцене свою лучшую фитнес-программу под индивидуально подобранную музыку. Конкурс продолжался с 11 утра до 5 часов вечера, за это время посетители выставки смогли ознакомиться с разнообразными направлениями фитнеса, посмотреть зажигательные программы молодых инструкторов и стать свидетелями церемонии награждения победительницы конкурса зрительских симпатий.

После окончания конкурса всех участников пригласили на сцену для вручения памятных подарков от спнсора конкруса компании Emdi и сети магазинов FlashSport. Кроме того, был учрежден специальный приз зрительских симпатий, который был вручен самой молодой участнице конкурса  Кичигиной Наталье. В свои 18 лет Наталья уже успела выработать индивидуальный стиль проведения занятия и разработала уникальную программу по аэробике, которая не могла оставить зрителей равнодушными. Чтобы поддержать начинающую перспективную спортсменку, компания Emdi приняла решение вручить Наталье подарочный сертификат на сумму 1000 рублей и золотую дисконтную карту сети магазинов FlashSport.

Итоги конкурса Rookie of Russia’08 по Северо-Западному региону будут подведены через 2 недели, а 5 победителей отправятся в Москву на финал конкурса Rookie of Russia’08.
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