
Маска 
Какой нужно быть и как проявлять себя этому миру, чтобы сохранять 
свою внутреннюю гармонию... Ведь оберегая свое личностное 
пространство, я нахожусь в некотором напряжении, или в тонусе, 
или в фокусе, да, как угодно можно назвать это состояние, но только 
не принятие, доверие, легкость. И радостью здесь тоже не пахнет. 
Постоянно носишь некую маску под названием "Осторожно! Во дворе 
злая собака!" Конечно же не всех и не всегда она останавливает, но 
основную массу "паломников" отсеивает. Чем больше невеж и хамов 
в грязной обуви приходит в мою жизнь, тем более я совершенствую 
свою маску. И наконец - то наступает тот момент, когда эта броня 
становится частью меня, она не отделима. 
И тут начинается самое интересное... Нарастает сумасшедшее 
напряжение, когда находишься в социуме, постоянное желание 
уединиться, быть в одиночестве, передохнуть от людей, стать 
невидимкой, раствориться. 
Что же видит социум?  
Возможно гордыню или высокомерие, а возможно зазнайство или 
ощущение неприязни, или избежание... 
	


