 Статья.  Как я стала совершенной





Это статья о том, как я совершенствовалась в своей жизни. Это не руководство, и советовать я буду немного, всего лишь поделюсь как этот этап в жизни прошел у меня лично.


	Дело в том, что я с детства ощущала себя очень активным человеком, я всегда старалась во всех аспектах отличиться, старалась лучше учиться, быть первой, ну максимум второй в списке лучших учеников. Школу я любила, с удовольствием занималась спортом, и за что бы ни бралась, старалась довести дело до конца, чтоб все по максимуму было. Я не из тех людей, которые говорят- нет идеального, совершенного человека. Я верю, что такие люди есть, просто у каждого человека свое понимание совершенства. Для меня лично совершенство не значит- иметь все на свете и хотеть еще больше, выглядеть как супервумен или топ-модель. Нет, я просто хочу быть сильна во всем, быть хорошим человеком, уравновешенным. Что я делала, чтобы стать совершенным человеком. Скажу сразу, процесс самосовершенствования может длится от нескольких месяцев до нескольких лет, не думайте, что вот все бросив и став честным человеком все изменится и вы будете ''звездой'' общества. И т.д.


